
 

 
Programme de Formation 

 

POEI – PEINTRE 

 

Durée  

57 jours (399 heures) 

 

Public visé                               

- Demandeurs d’emploi 
- Reconversion professionnelle 

 

Lieu de la formation 

Dans nos locaux  

 

Modalité de déroulement  

Présentiel 

 

Prérequis 

Pas de pré-requis 

 

Objectifs de formations 

- Connaître le groupe et les métiers associés  
- Acquérir les compétences techniques pour réaliser des travaux de peinture en bâtiment 
- Maîtriser les techniques de préparation des surfaces 
- Apprendre à utiliser différents types de peintures et revêtements 
- Savoir lire et interpréter des plans et des spécifications 
- Apprendre à travailler en toute sécurité sur les chantiers 

 

 

 



 
Contenu de formation  

MODULE 1 : Procédures internes du groupe – 5 jours soit 35h 

- Présentation des autres métiers du groupe 
- Immersion dans les autres métiers du groupe (incidences des travaux des uns sur les 

travaux des autres) 
- Connaissance des métiers de la peinture et du faux plafond effectués par le groupe 
- Sensibilisation à la RSE et au respect de l’environnement  

MODULE 2 : Sécurité sur chantier – 6 jours soit 42h  

- Règles et normes de sécurité  
- Prévention des risques professionnels  
- Règles de travail en hauteur 
- Montage et démontage d’un échafaudage roulant et fixe 
- Utilisation des équipements de protection individuelle : EPI  

MODULE 3 : Techniques de préparation des surfaces – 19 jours soit 133h  

- Savoir nettoyer et dégraisser les surfaces  
- Savoir réparer et reboucher les fissures et trous 
- Maîtriser les techniques de ponçage et lissage des surfaces  
- Savoir appliquer les sous-couches et primaires  
- Connaître le traitement des supports spéciaux (bois, métal, plâtre)  

MODULE 4 : Matériaux et outils – 6 jours soit 42h  

- Connaître les types de peintures et revêtements  
o Peintures à base d'eau et à base de solvant 
o Enduits, vernis, laques 

- Maîtriser les outils et équipements  
o Pinceaux, rouleaux, pistolets, brosses 
o Équipements de préparation de surface 

- Connaître les techniques de manutention et de stockage des matériaux  
- Savoir poser des miroirs 

MODULE 5 : Techniques d’application des peintures – 16 jours soit 112h 

- Connaître les méthodes d'application à la brosse et au rouleau  
- Maîtriser les techniques de peinture au pistolet  
- Maîtriser les finitions : laques, vernis, lasures  
- Avoir des notions de pose de revêtements muraux 

 

MODULE 6 : Lecture de plans et estimation des quantités – 5 jours soit 35h  

- Lire et interpréter des plans et spécifications techniques  
- Savoir calculer des surfaces et estimer des quantités de matériaux nécessaires  
- Préparer le chantier : anticipation des besoins, affectation des ouvriers et ordonnancement (phasage) 



 
 

Moyens et méthodes pédagogiques  

Support pédagogique, mise en situation et exercices d’application, étude de cas. 

 

Evaluation des acquis de la formation  

Questionnaires d’évaluations des acquis ponctuels, suivi de l’assiduité par émargement à la demi-
journée, attestation de fin de formation délivrée sur évaluation écrite finale. 

 

Accessibilité 

L’ensemble de nos formations bénéficient d’une étude spécifique à l’accessibilité des personnes en 
situation de handicap, contactez-nous par mail avec votre demande à contact.formation@roudie.fr 

 

Délais d’accès  

Sous 4 à 6 semaines après analyse de votre besoin. 

 

Tarif 

Sur demande, nous consulter. 

A partir de 11 371,5€ HT pour la totalité de la formation.  

 


