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Programme de Formation

POEI — PLAFISTE/PLAQUISTE

Durée

57 jours (399 heures)

Public visé

e Demandeurs d’emploi
e Reconversion professionnelle

Lieu de la formation

Dans nos locaux

Modalité de déroulement

Présentiel

Prérequis

e Pas de pré-requis

Objectifs de formations

e Connaitre le groupe et les métiers associés

e Acquérir les compétences techniques pour réaliser des travaux de pose de faux plafond de
cloisons amovibles et corrections acoustiques

e Maitriser les techniques de calpinage et respecter les intervalles

e Apprendre a lire et interpréter des plans et des spécifications

e Connaitre les régles de sécurité et les normes en vigueur

e Développer la capacité a travailler en équipe sur des chantiers

Contenu de formation

Module 1 : Procédures internes du groupe — 5 jours soit 35h
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Présentation des autres métiers du groupe

Immersion dans les autres métiers du groupe (incidences des travaux des uns sur ceux des
autres)

Connaissance des métiers de la peinture et du faux plafond effectués par le groupe
Sensibilisation a la RSE et au respect de I'environnement

Module 2 : Sécurité sur chantier - 6 jours soit 42h

Reégles et normes de sécurité

Prévention des risques professionnels

Reégles de sécurité au travail en hauteur (sur échafaudage)
Utilisation des équipements de protection individuelle : EPI
Initiation au montage et démontage d’un échafaudage roulant

Module 3 : Matériaux et outils — 5 jours soit 35h

Connaitre les types de faux-plafonds, cloisons amovibles, corrections acoustiques
Connaitre les armatures métalliques, moyens de suspension, types de fixation en fonction
des matériaux
Connaitre les isolants : laine de verre, laine de roche
Connaitre les outils et équipements

o Maniement du laser, cisaille, visseuse, perforateur, meuleuse
Connaitre les technigques de manutention et de stockage des matériaux

Module 4 : Techniques de pose de faux plafonds — 10 jours soit 70h

Maitriser la fixation des supports métalliques (suspentes, demi-colliers...)

Maitriser les coupes

Poser des plaques : maniement des dalles

Savoir intégrer des terminaux (électrique, clim, détecteurs de présence, détecteurs incendie,
sortie de secours...)

Module 5 : Techniques de pose des corrections acoustiques — 10 jours soit 70h

Maitriser des techniques de suspension

Savoir adapter des matériaux en fonction de I'environnement

Maitriser les coupes

Connaitre les différents types de corrections verticales et horizontales : ilots, baffles,
panneaux...

Module 6 : Techniques de pose des cloisons amovibles — 10 jours soit 70h

Connaitre les différents types de cloison : vitré, plein, vitré sur allege ...
Connaitre les spécificités de pose des différentes marques de cloison
Maitrise des techniques de pose d’acoustique (platre, isolant...)

Poser des ossatures

Maitriser les coupes

Poser des cloisons : savoir implanter une cloison

Savoir intégrer des réseaux (électrique, plomberie)

Savoir intégrer des huisseries (portes, fenétres)
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Module 7 : Techniques de pose de plaques de platre — 5 jours soit 35h

e Poser des cloisons et des plafonds
o Techniques de découpe et de fixation
o Pose sur structures métalliques et autres supports
e Réaliser des joints et des finitions
o Application des bandes a joints
o Lissage et poncage des surfaces
e Connaitre les techniques spécifiques (cloisons courbes, niches, faux plafonds)
e Intégrer des réseaux (électrique, plomberie)

Module 8 : Lecture de plan et des quantités — 6 jours soit 42h

e Savoir lire et interpréter des plans et des spécifications techniques
e Savoir calculer des surfaces et estimer des quantités de matériaux nécessaires

Moyens et méthodes pédagogiques

Support pédagogique, mise en situation et exercices d’application, étude de cas.

Evaluation des acquis de la formation

Questionnaires d’évaluations des acquis ponctuels, suivi de I'assiduité par émargement a la demi-
journée, attestation de fin de formation délivrée sur évaluation écrite finale.

Accessibilité

L'ensemble de nos formations bénéficient d’'une étude spécifique a I'accessibilité des personnes en
situation de handicap, contactez-nous par mail avec votre demande a contact.formation@roudie.fr

Délais d’acces

Sous 4 a 6 semaines apres analyse de votre besoin.

Tarif

Sur demande, nous consulter.

A partir de 11371,5€ HT pour la totalité de la formation.
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